
Lección 31 肯定命令 

Imperativo afirmativo  

今回はスペイン語の肯定命令形を学びましょう。命令形は、相手に「～して!」とお願いしたり指示したりす

るときに使います。英語でいうと「Do it!」「Come here!」のような表現です。 

En esta lección, vamos a aprender el imperativo afirmativo en español. Se usa cuando 

queremos dar una orden o pedir algo, como en inglés 'Do it!' o 'Come here!' 

 

1. 規則動詞の活用 / Conjugación de los verbos regulares  

まずは規則動詞の活用を見ていきましょう。 

Primero, veamos la conjugación de los verbos regulares: 

主語 sujeto hablar comer vivir  

tú ¡habla! ¡come! ¡vive! 

usted ¡hable! ¡coma! ¡viva! 

vosotros/as ¡hablad! ¡comed! ¡vivid! 

ustedes ¡hablen! ¡coman! ¡vivan! 

 

◆ 命令形では主語を使いません。動詞の形だけで命令を伝えます。 

En el imperativo, normalmente no se usa el sujeto. Solo el verbo expresa la orden. 



【活用のポイント / Puntos clave de la conjugación】 

・ tú の形は、直説法現在の él/ella/usted の形と同じです。 

・ usted と ustedes は接続法現在の形を使います。 

・ vosotros は、不定詞の -r を -d に変えた形になります。 

 （例:hablar → hablad、comer → comed） 

 

例文 / Ejemplos :  

¡Habla más alto, por favor!   /  もっと大きな声で話してください。 

¡Come todas las verduras!   /  全部の野菜を食べなさい。 

¡Vivid aquí con nosotros!   /   私たちと一緒にここに住んでください。 

¡Estudia para el examen!   /   試験のために勉強しなさい。 

 

 

2. 不規則動詞の活用 / Conjugación de los verbos irregulares  

次に不規則動詞の命令形を見てみましょう。特殊な形ですが、数は多くありません。 

Ahora, veamos algunos verbos irregulares: 

 



不規則動詞例 / Verbos irregulares: 

主語 sujeto decir hace ir tene poner venir 

tú ¡di! ¡haz! ¡ve! ¡ten! ¡pon! ¡ven! 

usted ¡diga! ¡haga! ¡vaya! ¡tenga! ¡ponga! ¡venga! 

vosotros/as ¡decid! ¡haced! ¡id! ¡tened! ¡poned! ¡venid! 

ustedes ¡digan! ¡hagan! ¡vayan! ¡tengan! ¡pongan! ¡vengan! 

 

例文: 

¡Di la verdad!   / 本当のことを言いなさい。 

¡Haz los deberes ahora mismo!  / 今すぐ宿題をやりなさい。 

¡Ve a casa!   /  家に帰りなさい。 

¡Ten paciencia!   /  我慢して! 

¡Pon los libros en la mesa!  / 本をテーブルの上に置きなさい。 

¡Ven aquí!   /   ここに来て! 

 

 



3. 【使い方おさらい / Uso del imperativo afirmativo】 

命令形は、相手に対して直接「～してください」「～しなさい」とお願いや指示をするときに使います。 

たとえば、「静かにして」「ここに来て」「名前を書いて」などのような場面で用いられます。 

Se utiliza el imperativo afirmativo para dar instrucciones, órdenes o hacer 

peticiones directas: 

“¡Cállate!”, “¡Ven aquí!”, “¡Escribe tu nombre!”, etc. 

 

練習 1:() 内の動詞を命令形に変えて文を完成させましょう。 

Ejercicio 1:Cambia las frases a imperativo afirmativo. 

 

1. (tú) caminar más rápido    

2. (usted) escribir su nombre aquí   

3. (vosotros) leer el texto   

4. (ustedes) escuchar con atención    

5. (tú) venir ahora mismo   

6. (usted) hacer el favor   

7. (tú) abrir la ventana    



8. (usted) hablar más despacio    

9. (vosotros) estudiar para el examen    

10. (ustedes) sentarse aquí    

11. (tú) poner la mesa   

12. (usted) venir a mi oficina   

13. (vosotros) cerrar la puerta   

14. (ustedes) hacer la tarea   

15. (tú) tener cuidado    

16. (usted) ir al hospital    

 

単語 -家族関係- / Vocabulario (Familia) 

単語 性 意味 

abuelo 男性 祖父 

abuela 女性 祖母 

tío 男性 おじ 

tía 女性 おば 

primo 男性 従兄弟 

prima 女性 従姉妹 



esposo / el marido 男性 夫 

esposa / la mujer 女性 妻 

suegros 複数 義理の両親 

 

 

コラム: 気を付けようデング熱 

私事ですが、25 年 GW にコスタリカとグアテマラに行った、見事にデング熱に罹患しました。帰国最

終日あたりから症状が発症したのですが、微熱、関節痛、筋肉痛、吐き気・・・帰国したときはボロ

ボロでした。当時は疲労がたまっていただけと思い、全くデング熱と考えていなかったのですが、数日た

っても治らないので内科に行って相談すると明らかにそれ・・。６種類くらいの薬を飲んで治しましたが

もう二度とかかりたくないです。思い当たるのはコスタリカの水辺のマングローブツアー・・・・・・、皆様も

気を付けましょう。 

 


