Leccion 15 : FEFTOX IS
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Aprende expresiones en espafol utilizadas en la farmacia para explicar el horario de

medicacién y la informacién del paciente.

BiR / Objetivo: EBTEECHULT, RORFIAPERR. BFRFEOREICOVWTTEICHIAT
B3 B

Puede explicar en espafol cémo y cuando tomar el medicamento, confirmar si tiene

libreta de medicamentos o tarjeta My Number, y dar indicaciones basicas en la farmacia.

B XEIL-XEERIVN / Frases claves y puntos gramaticales

Frase 1: Tome una pastilla después de cada comida, por favor. = 88
2 1 BEARATCIEE W,

-  Tomel(@®#hiE tomar (BRE-HD) DarwH T EETIE. HOMRHHZ2 T E(CHERI DES(CLUE
WE9,

- Una pastilla (&1 ££1, pastilla (&[EE& - T Ly N I OEKT. HEZEFATY,

- [después de cada comida (BE#&IC) ITIRAYM1IJ%AR. [después de... (~D&(D) |
+ [cada comida (BEIORZE) IT. [BEBIULICEOEICERD IEWORIKICRDFT,

* MDY (Z>JKIR : antes de las comidas (BHIIC) . entre comidas (ERE(C) . antes de

acostarse (FE3#ilC) . cada 8 horas (8 BEfEICL(D)



(Explicacién en espafiol)

“Tome” es el imperativo formal del verbo “tomar”.

Se usa para dar instrucciones médicas a los pacientes de forma respetuosa.
“Después de cada comida” indica el momento adecuado para tomar el medicamento.

También se puede usar: antes de acostarse / cada 8 horas / entre comidas.

Frase 2: Por favor, no lo tome con el estomago vacio. = 2ZfEHFIERF L)
TLIEEL,

No lo tome (& BET T, [~URWTZEVW]EVSEBRTY, tome (88HH2) DRIC no ZE&ELZ
ECEERIRDET, lo F[ZN (COF) %2359 BHEENR R BROMRMSBASMIROTVDEE(C
fEVFET,

[con el estébmago vacio] (& ZEEEDIRRET |, Con = ~¢&—##(C/ ~DIREET. el estdbmago

vacio = ZZ0O8 (=Z=f8) .

(Explicacién en espafiol)
“No lo tome” es una forma de dar una orden negativa: no debe tomar el medicamento.
“El estdbmago vacio” significa que no ha comido nada. Esta frase advierte que el

medicamento debe tomarse con comida para evitar molestias.

Frase 3: {Desea el medicamento genérico? Tiene el mismo efecto y es
mas econdémico. = SIRUYIEMECHFETIN ? DRERUT, BT,

¢Desea...? (F[~Z2HFIN? | [CHETIN? | EVDTERRBIVMITY, Quiere (BRI 3)RET
BOURITERIRTINBUERT

Medicamento genérico (& Z1RUYIEZREGR |, genérico (F —%YR - EIR TROIEVIERIK,
Tiene el mismo efecto (FIBIUZIENHBDET .

Es mas econdmico (& &L T |, econdmico =[ZWIHRERIZ ],



(Explicacién en espafiol)

“¢Desea...?” es una forma educada de ofrecer algo.

“Medicamento genérico” es una version mas econémica del medicamento original,
pero con la misma composicion.

“Tiene el mismo efecto” significa que funciona igual, y “es mas econdémico” quiere

decir que cuesta menos.

Frase 4: ;Tiene su libreta de medicamentos? = BFEFIR[IBIFETIH ?

- Su libreta (ZIdRzD/— (FIE) 1. libreta (Z[/NBID)— b X[ SEERIR IOEIK,
- De medicamentos (F[ZFED ITF(ICEFI B IELVOSEKORIE:DT T, libreta ZIEEHLTVET,

(Explicacién en espafiol)
“Libreta de medicamentos” es un cuaderno donde se anotan los nhombres y fechas de
los medicamentos que el paciente usa. (En Japdn, es comun llevar esta libreta a las

farmacias o consultas médicas para evitar errores.)

Frase 5: Coloque su tarjeta aqui, por favor. = ¥Y13>)\—h—R ({RBREE)
ZCCICEWVWTCEZL,

- Coloque (3&38 colocar (E<-F%EISD) O usted GpHHAITI, [CTICBVTZEV] ETZEICHER
WIBLEfEZFT, £fz Coloque DNDIC Ponga (Poner) Z{HE52¢ETEET,

- Su tarjeta FI&HRIEDON—R] @ CCTHRREEONA TN -H—RRETHERFT ¥1F2/\-H—R%z
FE(CRIALILVEEE Tarjeta My Number (NUmero Personal)

(Explicacién en espafiol)
Se usa frecuentemente en farmacias, hospitales y maquinas automaticas. “Coloque” es

una forma cortés de pedir al paciente que ponga su tarjeta en un lugar especifico.



®: Ejemplo de conversacion / &&

&4l

B#E

Espaiol

COF%Z 1 H 3 BIERA TS,

Tome este medicamento tres veces al dia.

B 2 §E DERA TS,

Tome dos pastillas cada vez.

EBRIICERA TLIZEL, Tome el medicamento antes de acostarse.

ERIICERA TLIZEL, Tome el medicamento antes de las
comidas.

EREICERA TIZEL, Tome el medicamento entre comidas.

CDFE(IMERTI, Este medicamento es en polvo.

BEFIREBFHFETIN ? ;Tiene su libreta de medicamentos?

SIRWIERECHRLETIN ?

:Desea el medicamento genérico?

NAFTIN=H—REZICENTZE,

Coloque su tarjeta aqui, por favor.

€ Roleplay / O-ILJ' L1 #&=E

(SF1I-2aV]RBTREORITBMODSKEHET

Situacion: El paciente entra a la farmacia, recibe instrucciones y paga.

(F) = farmaceéutico/a, (Pte) = paciente

(F): Buenos dias. ¢Tiene su receta?

(Pte): Si, aqui esta.

(F): Gracias. ¢Tiene su libreta de medicamentos?

(Pte): Si, un momento---

(F): ¢Desea el medicamento genérico? Tiene el mismo efecto y es mas econdémico.

(Pte): Si, esta bien.




(F): Gracias por esperar. Tome dos pastillas después de cada comida, durante cinco dias

por favor.

(Pte): ¢Puedo tomarla antes de dormir?
(F): Si, pero no con el estdbmago vacio.
(Pte): Vale.

(F): Entonces, son 800 yenes, por favor.
(Pte): Aqui tiene.

(F): Gracias. Que se mejore pronto.

®. Ejercicio de produccion oral / OSB{EX
IRDIEIRAENSIEULVGEZIEA T, X Z2TMSEELLD

Complete las frases eligiendo las palabras correctas entre las opciones dadas.

(A) pastillas (B) medicamentos (C) estdbmago vacio (D) genérico (E) coloque

1. Tome dos después de cada comida.
2. No lo tome con el

3. ¢Desea el medicamento ?

4. ;Tiene su libreta de ?

5. su tarjeta aqui, por favor.
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b Vocabulario /

Espaiol

5 (Género)

pastilla

tomar

después de cada comida
antes de las comidas
entre comidas

antes de acostarse
estébmago vacio
genérico

libreta de medicamentos
tarjeta

colocar

farmacéutico/a

efecto

efecto secundario
econémico

en polvo
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